
Waschen Sie Ihre Hände oft mit Seife und Wasser. 
Falls nicht verfügbar, verwenden Sie 
Desinfektionsmittel auf Alkoholbasis.

Wenn Sie bereits zu Hause sind, gehen Sie nirgendwo 
hin. Vermeiden Sie den Kontakt mit anderen Personen. 
Rufen Sie Ihren Arzt oder 112 an und informieren Sie 
sie über Ihren Aufenthalt im Risikobereich.

Beim Husten bedecken Sie Mund und Nase mit einem 
Taschentuch oder benutzen Sie einen Ärmel, nicht Ihre 
Hände! Wenn Sie die Möglichkeit haben, verwenden 
Sie eine Gesichtsmaske.

Wenn während der Fahrt Symptome einer 
Atemwegserkrankung (Fieber, Husten, Kurzatmigkeit) 
auftreten, informieren Sie bitte  unverzüglich den 
Busfahrer oder das Buspersonal, die die internationale 
Notrufnummer 112 verständigen werden. 

Falls Sie sich schon am Busbahnhof befinden, 
verlassen Sie disesen nicht, und rufen Sie die 
Notrufnummer 112 an, um zuständige 
Kontaktpersonen über Ihre Situation zu informieren.

Erstellt: Staatliches Gesundheitsinstitut

WAS SOLLEN SIE TUN, WENN SIE AUS 
INFEKTIONSGEBIETEN MIT DEM NEUEN KORONAVIRUS 

(COVID-19) REISEN UND FIEBER, HUSTEN ODER 
KURZATMIGKEIT HABEN?


